Meny

PA SVENSKA




Halvdan Svartes skold

Halvdan den Svartes var en av sin tids vildaste

kungar och en av de mest hangivna nar det gallde

ett riktigt gastabud. Han larde sin son, Harald Harfagre,
att ett riktigt vikingagille inte bara handlar om rikets
finaste mat. Det ska laggas upp pa en skold for alla att
beundra och délas, sa att ingen nagonsin ldmnas utanfor.

Kungens gistabud

FORBEREDS FOR MINST TVA PERSONER

Kungens gastabud for ¢va.....................oi, 146,20 €
GHAGESVIKING ... 73,10 €

Harfagers forrattsskold L

Kallréktlax, marinerad torskkind, rakor, lufttorkad skinka, gristunga och roékt
algstek. Surdegsbrod och skargardsbréd samt vilt- och roktsikldjamousse.
Frasch sallad vand i tjarsenapvinagrett, fetaost, korsbarstomat, gurka, agg,
marinerad potatis, granatappelkarnor samt oliver.

Halvda den Svartes skold G

Mor hogrev, flasklagg braserad i svagdricka, stekt kycklingbrdst och
Herefordkorv. Dartill vikingarnas skdldpotatis, Koskenlaskijagraddpotatis,
rostade rotfrukter, lingonbéarnaisesas, enstjarnig pepparsas och tjarlingon.

Blatands efterrattsskold L

Chokladkaka garnerad med blabarskardemummamousse, hallonbakelse,
lakritspannacotta, steka plattar, hallonsas och marangkross. Tjarglass,
havtornsurmjélksglass, long drinksorbet, vaniljskum samt jordgubbs- och
rabarbersylt.

GLUTENFRI+ 14/ PERSON

L — laktosfri, M — mjolkfri,
VE - vegansk, G — glutenfri

Storsta delen av vara ratter kan goras glutenfria och laktosfrial
Beratta garna at personalen om du har nagon matallergi.

Vi forbehdller oss ratten att géra andringar i ingredienserna.




Haralds
kungliga farder

Gudinnan Sagas fard ... 43,10 €

Grindvaktarens sallad VE, G

Frasch sallad, korsbarstomat, gurka, marinerad potatis, granatappelkarnor,
samt oliver och tjarsenapvinagrett.

Ylvas kyckling L, G

Stekt kycklingbroést och drtgremolata, emmentalostsas, vikingarnas skoldpota-
tis och rostade rotfrukter.

Haralds tjarglass L, G

Haralds klassiker genom tiderna: tjarglass samt tjarade lingon.

Krigarriddare Freydis fard ... 61,70 €

Fiskaren Magnus smgrrebrad L

P& skargardsbrodet satts roktsikldjamousse, rakor, kallroktlax och agg.
Dartill citronhummus.

Hovdingens oxfilé fran Norden L, G

Stekt oxfilébiff och renleverpastej, havrebaconcrunch, enstjarnig pepparsas,
rosmarinpotatis och sdsongens grénsaker.

Starkbagens lakritspannacotta G

Lakritspannacotta, long drinksorbet, granskottshavre och vitchokladsmul.
(gar att fa laktosfri)

Skoldmon Brynhilds fard.................... 54,10 €

Dansken Ragnars smarrebrod L

Surdegsbrod, viltmousse, lufttorkad skinka, gristunga och rokt algstek.
Myrttisen saltgurka samt granatappelkarnor.

Lax fran fjallsjdarna L, G

Stekt regnbagsfilé, drtolja, kraftsmorsas, palsternackapotatismos och
sasongens gronsaker.

Helgas chokladkaka G

Chokladkaka garnerad med bldbarskardemummamousse,
havtornsurmjolksglass, vitchokladsmul och hallonsas.
(gar att fa laktosfri)

SMAKER FRAN FJARRAN LAND

For lange sedan, nar vikingaskeppen sattes i sjon mot det okanda, var det inte guld
eller juveler de atervande med. De var smaker. Kryddor, ravaror och sallsamma
lackerheter hamtade fran fjarran strander och invavda i nordens festbord.

Dessa maltider bar pa mer an smak.
De bar pa berattelser. Minnen fran bortom havet.
Darfor kallas de inte ratter.

De ar farder - var och en resa genom tiden,
da havet skummade svart och endast vinden visste
var skeppen skulle ga i land.




llarﬁagers forractsskold

ok,

"/
//f an han blevdmg larde sig Harald av sin f-ar
?; de basta gillen ar till for att delas.
Denna skéld bar vidare samma tradition.
__Skapad for tva, fylld av smaker
<7 och bast avnjuten tillsammans.

FOrracter

Grindvaktarens sallad VE, G............................

Frasch sallad, kdrsbarstomat, gurka, marinerad potatis,
granatappelkarnor, samt oliver och tjarsenapvinagrett.

Fiskaren Magnus smerrebrod L.........................

Pa skargardsbrodet satts roktsikldjamousse, rakor, kallroktlax och
agg. Dartill citronhummus.

Dansken Ragnars smeorrebrod L........................

Surdegsbrod, viltmousse, lufttorkad skinka, gristunga och rokt algstek.

Myrttisen saltgurka samt granatappelkarnor.

Fridas surdegsbrod L.,

Varmt surdegsbrod och karnsmor.

DARTILL:

VILTMOUSSE $0M TILLAGG +3 4
ROKTSIKLOJAMOUSSE $OM TILLAGG +3 €
CITRONHUMMUS $OM TILLAGG +3 £

Harfagers forractsskold L.................................
GHAGESVIKING ..o,

FORBEREDS FOR MINST TVA PERSONER

Kallrdktlax, marinerad torskkind, rakor, lufttorkad skinka, gristunga och
rokt algstek. Surdegsbrod och skargardsbrod samt vilt- och roktsikldja-

mousse. Frasch sallad vand i tjdrsenapvinagrett, fetaost, kdrsbarstomat,

gurka, agg, marinerad potatis, granatappelkarnor samt oliver.



10.

Fran Odens eldar

Angsfolkets gronsaksburgareL............... 23,60 €

GLUTENERI +2 £
MAJONNAS +2

Mellan bréden satts falafelbiff, emmentalostsas, citron-
hummus och Haralds rodidkkalsallad. Samt vikingarnas
skoldpotatis och Myrttisen saltgurka.

Mimirs bactre burgare L ....................... 25,90 €

GLUTENERI +2 £
MAJONNAS +2¢

Mellan broden satts algbiff och flasklagg braserad i svag-
dricka, emmentalostsas, Haralds rodidkkalsallad och majonnas.
Bredvid vikingarnas skoldpotatis och Myrttisen saltgurka.

[lmarinens majskyckling L, G................ 27,90 €

Majskycklingbrost penslat med tjar BBQ-sas pa svard, lingon-
béarnaisesas, rosmarinpotatis och sasongens gronsaker.

De tre Nornornas plankaL,G................ 29,90 €

Majskycklingbrost penslat med tjar BBQ-sés, petit tender av
ndt och Herefordkoryv, lingonbéarnaisesas samt Visdomens
vinsas. Samt rédlokkalsallad och vikingarnas skéldpotatis.

Hovdingens oxfilé fran Norden L, G......... 36,20 €

Stekt oxfilébiff och renleverpastej, havrebaconcrunch,
enstjarnig pepparsas, rosmarinpotatis och sdsongens
gronsaker.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

7.

Huvudritter

Frejas sommarskord sallad L, G............................ 19,60 €

Stekt kycklingbrost, lufttorkad skinka och fetaost. Frasch sallad,
kérsbarstomat, gurka, 8gg, marinerad potatis, granatappelkarnor
samt oliver och tjarsenapvinagrett.

Mielikkis falafelbiff VE, G ... 24,80 €

Haralds falafelbiff och értgremolata, citronhummus, rosmarinpotatis och
sasongens grénsaker.

Lax fran fjallsjoarna L, G.................... . 27,90 €

Stekt regnbagsfilé, drtolja, kraftsmaorsas, palsternackapotatismos
och sasongens gronsaker.

Ylvas kyckling L, G ..o, 25,60 €

Stekt kycklingbrést och értgremolata, emmentalostsas, vikingarnas
skdldpotatis och rostade rotfrukter.

Talkopanna G ..., 26,90 €

Mor hogrev, flasklagg braserad i svagdricka och Herefordkorv.
Enstjarnig pepparsas, Koskenlaskiagraddpotatis, Haralds rodldkkalsallad,
appelbbagsylt och Myrttisen saltgurka.

Runristarens petit tender L, G

Skivad petit tender av not, havrebaconcrunch, lingonbéarnaisesas,
rosmarinpotatis, rostade rotfrukter och appelbbgsylt.

Aifurs lamm-sara L, G 2790 €

Haralds klassiker genom tiderna: langkokt lammnacke, palsternacka-
potatismos, rostade rotfrukter, tjarlingon och Myrttisen saltgurka.



18. Skogsfruns kronhjort L, G Vikingakrigarens

Kronhjort ytterfilg, lingonbéarnaisesas, palsternackapotatismos, e
rostade rotfrukter, viltmousse och tjarlingon Svard .4
a A Hos Harald har till och med svardet fatt
19 ”alVda den Svartes SkOld G ett nytt syfte. Smeden smidde det for fest, E
1lla 1,1 inte for strid, och nu bar det bara fylliga
u"aggs‘”klng smaker och rejala munsbitar. En stolt

tradition, serverad rakt fran klingan.

FORBEREDS FOR MINST TVA PERSONER

Mor hdgrey, flasklagg braserad i svagdricka, stekt kycklingbrést och
Herefordkorv. Dartill vikingarnas skoldpotatis, Koskenlaskijagraddpotatis,
rostade rotfrukter, lingonbéarnaisesas, enstjarnig pepparsas och
tjarlingon.

Pa svarden trads stekt oxfilé, kronhjortytterfilé, Herefordkorv,
majskyckling och gréonsaker. Samt Koskenlaskiagraddpotatis,
vikingarnas skoldpotatis, rostade rotfrukter. Visdomens vinsas,
emmentalostsas och renleverpaste;.

FOR ATT STILLA DIN HUNGER
KAN DU BESTALLA EXTRA TILL DIN RATT:

Extra potatis:

Vikingarnas skoldpotatis, Koskenlaskiagraddpotatis,
palsternackapotatismos eller rosmarinpotatis

Extra sas:

Visdoms vinsas, emmentalostsas, enstjarnig pepparsas,
lingonbéarnaisesas, kraftsmorsas eller majonnas

Extra brod:

Skargardsbrod eller surdegsbrdd och karnsmor (2 bitar/ratt)




Blatands efterrattsskold

1 norr vet man att dven den mattaste magen ger VIka nar den séta
skélden bars fram. Det sags att kung Blatand beharskade tva ting:
att ena folket och att avsluta ett gille med stil. Det har ar inte bara
en efterratt. Det ar festens krona. Den sista skalen. En berattelse
som dréjer sig kvar langt efter att faten dukats av.

21.

2).

23.

24,

25.

26.

Efterract

Blacands efterracesskold L.
GHAGESVIKING. ...

FORBEREDS FOR MINST TVA PERSONER
GLUTENFRI +1€ / PERSON

Chokladkaka garnerad med blabarskardemummamousse, hallonbakelse,
lakritspannacotta, stekta plattar, hallonsas och marangkross. Tjarglass,
havtornsurmjolksglass, long drinksorbet, vaniljskum samt jordgubbs- och
rabarbersylt.

Prastgardens baccre plactar L.

GLUTENFRI +2 £

Stekta plattar, jordgubbssylt, fladerblommaglass och marangkross.

Helgas chokladkaka G...................................

Chokladkaka garnerad med blabarskardemummamousse,
havtornsurmjolksglass, vitchokladsmul och hallonsas.
(gar att fa laktosfri)

Starkbagens lakritspannacotta G........................

Lakritspannacotta, long drinksorbet, granskottshavre och vitchokladsmul.

(gar att fa laktosfri)

Thors nodransonVE, G.............................

Rabarbersylt, granskottshavre, vaniljskum och long drinksorbet

Haralds gjarglass L, G.............c.oooooiiioi,

Haralds klassiker genom tiderna: tjarglass samt tjarade lingon.



20, Plactkalas L. 23,90 € Irlandske kaffe 12’30 Y
FOR DEN GEMENSAMMA PLATTHUNGER 2-3 PERSONER 4 cl Bushmills, kaffe, farinsocker och gradde
GLUTENERI +5 €
DIGESTIVER
Stekta plattar, hallonsas, marangkross, jordgubbssylt,
fladerblommaglass och blabarskardemummamousse. Larsen VSOP 4 Cl ................................................ 13,10 €
) fiten sétsak: Hallonbakel ) Larsen XO 4 cl ... 20,90 €
8. Lnliten sotsak: Hallonbakelse..................... 5,20 € Jaloviina graddliker 4l 720 €
En ljuvlig sétsak till kaffet: liten hallonbakelse med glasyr.
DESSERTVIN
29. Nordens glassar o
5 Schmitt Sohne Beerenauslese 8 cl ... 10,30 €
TRULA o 5,30 €
2RULOT ..o, 10,60 € MOUSSERANDE NIUTNING
Vilia mellan dessa Helgas hallonbubbel ................................... 8,90 €
Tjarglass, havtornsur.mj('jlksglass, fladerblommaglass, vaniliglass L, G och Hallonpure och torrt mousserande vin, med eller utan alkohol
long drinksorbet VE, G

Till glasen:
Hallonsas, jordgubbssylt, tjarlingon och rabarbersylt

ELDEN GLODER, SKRATTEN RAR.
SNART AR EFTERRATTEN PA FESTENS BORD.
GRADDE OCH SMULOR, $OTT OCH LENT.
ETT $ISTA <ILLE, STILLA OCH $ANT.

Helgas
chokladkaka




Familjepaket

HARALD HAR SATT IHOP EN LACKER MATSACK FOR HELA FAMILJEN.

Familjepaketet innehaller en tvaratters meny
for tva vuxna och ett barn.

HUVUDRATT

Halvda den Svartes skold G

Mor hogrev, flasklagg braserad i svagdricka, grillat kycklingbrdst och
Herefordkorv. Dartill vikingarnas skdldpotatis, Koskenlaskijagraddpotatis,
rostade rotfrukter, lingonbéarnaisesas, enstjarnig pepparsas och tjarlingon.

For smavikingarna enligt egen val:

Révarhévdingens oxburgare L
GLUTENFRI +2 €

Mellan bréden satts oxbiff, sallad och ketchup. Bredvid kommer
det vikingarnas skoéldpotatis och emmentalostsas

Sjokapten Einars lax L, G
Stekt regnbagsfilé, kraftsmorsas, palsternackapotatismos och
rostade rotfrukter

Skvallerbytta Hildas kycklinginnerfilé L, G
Friterad kycklinginnerfilé, vikingarnas skoldpotatis,
Haralds rédlokkalsallad och ketchup

EFTERRATT

Plattkalas L

FOR DEN GEMENSAMMA PLATTHUNGER 2—3 PERSONER
GLUTENFRI +5 €

Stekta plattar, hallonsas, marangkross, jordgubbssylt, fladerblommaglass och
blabarskardemummamousse.

Tvavuxnaochetthbarn............................ 107,20 €
barn darcill




For act fukta strupen

HARALDS KRAFTOL

Pa Mallaskoski bryggeri i Seinajoki bryggs Haralds egna 6l. Efter harda
dagsverken brukade vikingahodvdingarna beldna sina krigare med
det basta ur maltet, ett uppfriskande kraftol.

Haralds honungkraftol 0,33 1, 4,7 %.................c.....o........ 910 €

Latt humlad, ljus helmaltslager som har slutbehandlats med akta honung.
| receptet har man stravat efter den autentiska stilen av honungsol som
vikingarna féredrog.

Haralds rokol 0,331 4,7 %o, 910 €

| rokdlet finns en kraftfull men balanserat mjuk rokarom och en rokig smakvarld,
som har skapats genom att anvanda rokt malt. En ljuvlig och mjuk, aromatisk lager.

HARALDS VISDOMSVINER

Oden, visdomens och stridens gud, var kand fér sina mystiskt forvarvade férmagor.
Oden var endgd eftersom han hade gett bort sitt ena 6ga for att £fa dricka ur
visdomens brunn. Enligt legenden levde Oden enbart pa vin.

Druvorna till Haralds Visdomsviner vaxer i Portugal pa 690 meters hojd i tva vingardar,
dar vinstockarna i den ena ar upp till 90 ar gamla. Vingardarnas jordman bestar av
skiffersten. Vinerna lagras under sex manaders tid pa franska ekfat fore buteljering.
For framstallningen av vinerna ansvarar Casca Wines vinmakare Helder Cunha.

Visdomens Vin, roct

Flaska, 15 €. 15,60 €

85 % Tinta Roriz, 15 % Rufete
| doften finns hallon, lakrits och kérsbar. En fyllig och rik smak med inslag av
hallon och vanilj samt en lang eftersmak. Veganskt, ekologisk.

Visdomens Vin, vitt

Flaska, 15 L. 15,60 €

60 % Siria, 30 % Malvasia Fina, 10 % Fonte Cal
| doften finns vita blommor, citron och paron. Torrt (3,8 g/I). En frisk, mineralig,
fruktig och citrusaktig smak. Balanserat och medelfylligt. Veganskt, eko.

EN LITEN BY. ETT MAKTIGT HJARTA.
SMAKFULLA STUNDER. REJALA <ILLEN.



&,

HARALD



